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14 Foro Internacional de Pensiones

Conscientes de los retos que enfrenta el sistema de pensiones, organizamos año con año 
un espacio de encuentro y reflexión, donde líderes nacionales e internacionales convergen 

para debatir, compartir visiones y construir soluciones.

​El Foro busca generar conclusiones que trasciendan la conversación, convirtiéndose 
en acciones concretas que impacten positivamente el futuro del retiro y el bienestar 

de las personas.

​Este 2025 celebramos 14 ediciones consecutivas del Foro Internacional de Pensiones, 
consolidándonos como un espacio clave para reflexionar, proponer y actuar en torno 

al futuro del retiro y el bienestar financiero.

​El futuro no se espera... se diseña.

Se construye con cada decisión que tomamos hoy, con cada conversación 
que abrimos, con cada acción que sembramos en el presente.

Hoy, bajo el lema From Here, On Now: Designing the Future We Will Live In, 
reconocemos que las condiciones para lograr un retiro digno siguen siendo desafiantes.

From here, On now nos invita a dejar de postergar, a mirar de frente los desafíos del mañana 
y asumir el compromiso de imaginar, construir y transformar el futuro que queremos habitar.

​Por eso, creemos que el momento de actuar es ahora, y que todos —sector público, 
privado, académico y sociedad civil— debemos participar activamente para transformar 

esta realidad y mitigar el impacto de la pobreza en la vejez.

​Creemos en el poder de las ideas, de la colaboración y de la voluntad colectiva 
para rediseñar un sistema que ponga al ser humano al centro.

Uno que garantice bienestar, dignidad y propósito en cada etapa de la vida.

Este es nuestro momento.
Desde aquí, desde ahora, diseñemos juntos el futuro que merecemos vivir.

From Here
On Now

From Here, On Now: 
Designing the Future We Will Live In
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Programa 2025

16:00  Cita invitados

Agradecimientos y despedida

Conclusiones, preguntas y respuestas 
de parte de nuestros speakers

Entrega de donativo a Fundación MVS – 
Proyecto Ponte Oreja

Cóctel

Video y bienvenida Maribel Monterrubio Ortega
CEO Vitalis

Panel – Construyendo futuro: ahorro, retiro e inversión
- Juan Pablo Medina-Mora | Managing Director y 
   Head de J.P. Morgan Asset Management para México
- Julio Cesar Méndez Ávalos | CEO Skandia México 
- Gema Sacristán | Socia Líder de Sostenibilidad y del 
   Sector Público en Deloitte Spanish – Latam
- Eduardo Parra | Director General Afore Azteca
   Moderador: Luis Cárdenas | Periodista y Conductor 
   de MVS Noticias

18:45

16:30

17:55

20:15
20:00

20:25
20:30

Rompiendo paradigmas | Luis Álvarez | Ironman, 
triatleta, alpinista, empresario y conferencista

Diseña hoy el futuro que quieres vivir mañana | Karla Paniagua 
| Coordinadora de estudios de futuros en CENTRO

16:45
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LUIS ÁLVAREZ
“Ironman mexicano”, triatleta, 
alpinista, empresario, conferencista

Ingeniero en Electrónica y Comunicaciones, 
conocido como el “IRONMAN mexicano”; 
triatleta, alpinista, empresario, conferencista 
y orgulloso padre de familia.

KARLA PANIAGUA
Directora de la Especialidad en 
Diseño del Mañana en CENTRO

Doctora en Estudios de la Cultura, maestra 
en Antropología Social y licenciada en 

Comunicación.

SPEAKERS

From Here
On Now
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JULIO CÉSAR MÉNDEZ ÁVALOS
Director General de Skandia México

Con más de 35 años de trayectoria en wealth/
asset management, pensiones y seguros en México, 
ha ocupado diversos cargos directivos en Skandia 
desde su ingreso en el año 2000, entre ellos Director 
de Operaciones, Director de Negocios Institucionales, 
Director Comercial y Director del Negocio Masivo.

JUAN PABLO MEDINA-MORA
Managing Director y Head de 

J.P. Morgan Asset Management para México

Es responsable de acercar las capacidades 
globales de inversión de J.P. Morgan por J.P. Morgan 
Asset Management a clientes mexicanos, incluyendo 
fondos mutuos, ETFs, SMAs yservicios de asesoría para 

Afores, fondos de inversión, corporativos, bancas 
privadas, aseguradoras y asesores de inversiones.

PANELISTAS

From Here
On Now
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PANELISTAS

EDUARDO BENIGNO PARRA RUIZ
Director General de Afore Azteca

Se incorporó a Grupo Salinas en 2013 y, desde 2015, 
se desempeña como Director General de Afore 
Azteca. Anteriormente fue Director de Operaciones 
en Proveedor Integral de Precios y ocupó puestos 
directivos en instituciones financieras como 
Actinver Casa de Bolsa y Barclays Bank México.

GEMA SACRISTÁN
Socia Líder de Sostenibilidad y del 

Sector Público en Deloitte Spanish – Latam

Cuenta con más de 30 años de trayectoria en el 
sector financiero, donde se ha desempeñado en 
banca comercial, de inversión y multilateral en 
instituciones como Mitsubishi, Santander, BBVA 
y el Grupo Banco Interamericano de Desarrollo 

(GBID), en ciudades como Madrid, Londres, 
Nueva York y Washington D.C.
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LUIS CÁRDENAS
Conductor de la Primera Emisión  de 

MVS Noticias y columnista de El Universal

Periodista con amplia experiencia en cobertura nacional 
e internacional, actualmente conduce la Primera Emisión 
de MVS Noticias y escribe una columna en El Universal dos 

veces por semana. 

MODERADOR
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